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«Отсроченные» защиты: новая реальность аспирантуры 

Институт статистических исследований и экономики знаний (ИСИЭЗ) НИУ ВШЭ анализирует 
новые данные Росстата о защите кандидатских диссертаций1. 

В 2025 г. выпуск из аспирантуры составил 17.7 тыс. чел., из них 2 тыс. сумели защитить 
кандидатские диссертации в период подготовки – на 21% больше, чем в 2024 г. (рис. 1). Во многом 
такой прирост – результат всплеска интереса к аспирантуре в 2022 г., когда на соответствующие 
программы поступили 45.1 тыс. чел.  

Рис. 1. Выпуск из аспирантуры с защитой диссертации  

 

Источник: расчеты ИСИЭЗ НИУ ВШЭ по данным Росстата. 

Традиционно базовым показателем эффективности аспирантуры считается удельный вес 
выпущенных с защитой диссертации в период подготовки. В 2025 г. этот показатель вырос 
до 11.4%, однако он все еще ниже отметки 2010 г. (28.5%). Между тем такой формальный 
подход оставляет без внимания защиты диссертаций, которые проходят после выпуска 
из аспирантуры, даже в ближайшие несколько лет. Так, по данным Росстата, в 2025 г. 
защитили кандидатские диссертации почти 4 тыс. чел., прошедших подготовку в предыдущие 
годы, что в два раза превышает показатель по выпущенным в текущем году (рис. 2). Тренд 
на преобладание числа защит, проведенных уже после выпуска из аспирантуры, наблюдается 
с 2016 г. Его появление связано с реформами этой формы подготовки научных и научно-
педагогических кадров, увеличением нагрузки на аспирантов, изменением порядка присуждения 
ученых степеней, требований к диссертациям и диссертационным советам и др. 

Рис. 2. Защита диссертаций по типу выпускников аспирантуры (тыс. чел.) 

 

Источник: расчеты ИСИЭЗ НИУ ВШЭ по данным Росстата. 

________________________ 
1 Использованы результаты ежегодного федерального статистического наблюдения по форме №1-НК, которые ввиду различий в методологии сбора данных могут 

отличаться от информации о защитах кандидатских диссертаций Департамента аттестации научных и научно-педагогических работников Минобрнауки России. 
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Защитили диссертации выпускники: 

https://issek.hse.ru/news/1081326856.html
https://issek.hse.ru/news/858083982.html
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Выше средней по стране доля выпускников, прошедших защиту диссертации в период подготовки, 
в 2025 г. в Приволжском (14.7%) и Северо-Западном (14.2%) федеральных округах. Значительно 
ниже – в Дальневосточном ФО (2.6%). Среди регионов лидировали Курская (101 выпущенный 
аспирант, из них 33.7% защитили диссертации в срок), Новгородская (21 чел., с защитой 28.6%), 
Кировская (39 чел., с защитой 28.2%) и Белгородская (249 чел., 25.7% с защитой) области. 

Более половины защитивших диссертации в период обучения в аспирантуре (58.3%) относятся 
к группе 27–29 лет; удельный вес таких выпускников здесь выше средней отметки – 13.7% (рис. 3). 
Самый высокий показатель – в наиболее молодой (до 26 лет), но и наиболее малочисленной 
группе (выпущены 1 тыс. чел, из них с защитой – 15.6%). Можно предположить, что эту группу 
образуют аспиранты, продолжившие обучение сразу после получения высшего образования, 
многие из которых нацелены на научную карьеру и высоко мотивированы этим. В группах старше 
30 лет удельный вес выпущенных с защитой в срок подготовки снижается, и наименьшая доля 
отмечается среди выпускников аспирантуры 40 лет и старше.  

Рис. 3. Выпуск из аспирантуры по возрастным группам 

 

Источник: расчеты ИСИЭЗ НИУ ВШЭ по данным Росстата. 

В 2025 г. окончили аспирантуру большинство аспирантов, поступавших до 2022 г. и проходивших 
обучение по направлениям подготовки2. Среди них наиболее высокая доля выпущенных 
с защитой диссертации – по группам направлений «Ветеринария и зоотехния» (из 57 чел. – 24.6%), 
«Физика и астрономия» (из 674 чел. – 20%), «Фотоника, приборостроение, оптические 
и биотехнические системы и технологии» (из 111 чел. – 19.8%), «Сельское, лесное и рыбное 
хозяйство» (из 368 чел. – 17.1%), «Химия» (из 403 чел. – 16.9%). 

В разрезе по специальностям3 высокие показатели – по группам «Недропользование и горные науки» 
(из 40 чел. 70% выпущены с защитой диссертации), «Энергетика и электротехника» (из 20 чел. – 60%), 
«Химические науки» (из 92 чел. – 44.6%), «Математика и механика» (из 25 чел. – 40%), 
«Физические науки» (из 79 чел. – 32.9%). В число наименее результативных в 2025 г. групп 
специальностей вошли «Социология», «Педагогика», «Психология» (удельный вес выпущенных 
с защитой в каждой из них менее 7%). 
_________________________ 

2  Приказ Минобрнауки России от 12.09.2013 № 1061 «Об утверждении перечней специальностей и направлений подготовки высшего образования». 
3 Приказ Минобрнауки России от 24.02.2021 №118 «Об утверждении номенклатуры научных специальностей, по которым присуждаются научные степени, 

и внесение изменений в Положение о совете по защите диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора 
наук, утвержденное приказом Минобрнауки России от 10 ноября 2017 г. № 1093». 

 


 

Источники: расчеты ИСИЭЗ НИУ ВШЭ по данным Росстата; результаты проекта в соответствии с утвержденным 
перечнем тем работ научно-методического обеспечения, предусмотренных Государственным заданием НИУ ВШЭ на 2026 г. 

■ Материал подготовила А. В. Миронова  

Данный материал НИУ ВШЭ может быть воспроизведен (скопирован) или распространен в полном объеме только при получении предварительного согласия со стороны НИУ ВШЭ 
(обращаться issek@hse.ru). Допускается использование частей (фрагментов) материала при указании источника и активной ссылки на интернет-сайт ИСИЭЗ НИУ ВШЭ 
(issek.hse.ru), а также на автора материала. Использование материала за пределами допустимых способов и/или указанных условий приведет к нарушению авторских прав. 

© НИУ ВШЭ, 2026 

     

Сайт ИСИЭЗ MAX Telegram «ВКонтакте»  Дзен 
     

     
     

 

1.0

8.6

3.4
1.9 2.80.2

1.2

0.3

0.1
0.2

15.6
13.7

10.0

7.8
7.0

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

0.0

4.0

8.0

12.0

до 26 лет включительно 27–29 30–34 35–39 40 и старше

Выпуск, тыс. чел. Выпуск с защитой, тыс. чел. Удельный вес выпущенных с защитой, %

mailto:issek@hse.ru
https://issek.hse.ru/
https://issek.hse.ru/
https://max.ru/id7714030726_gos39
https://t.me/iFORA_knows_how
https://vk.com/issekhse
https://dzen.ru/hse_issek

